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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану МБОУ «Октябрьская школа №3 имени И.Гаспринского» 

на 2022/2023 учебный год 

Настоящий учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Октябрьская школа №3 имени И.Гаспринского» Красногвардейского района Республики Крым 
(далее – Школа) определяет объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, 
распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по учебным 
предметам и годам обучения. 

Учебный план отражает цели и задачи основной образовательной программы школы , 

ориентированной на достижение обучающимися планируемых результатов, выраженных в 
личностном развитии, сформированных учебными компетенциями, в знаниях предметного 
содержания и опыта социального активного поведения. 
 Учебный план МБОУ Октябрьская школа №3 имени И.Гаспринского» разработан на основе 
следующих нормативных документов: 
Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании  в Российской Федерации» (с 
изменениями); 
Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 
утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 

№ 373 (с  изменениями) (далее - ФГОС НОО); 
Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 
утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897 (с изменениями) (далее - ФГОС ООО); 
- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 
утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 (с изменениями) (далее — ФГОС СОО); 
- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 
постановлением Главного   государственного   санитарного   врача   Российской   Федерации от 

28.09.2020 №28; 
- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утверждённого приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 
- Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 
утверждённого приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 

(с изменениями и  дополнениями от 23.12.2020); 

-  Письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 20.06.2022 №2576 
для составления календарного учебного графика (далее – КУГ) на 2022/2023 учебный год и 
методические рекомендации по его оформлению; 
-  Письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 18.05.2022 г. № 
2017/01-14 методические рекомендации по формированию учебных планов на 2022/2023 учебный 
год; 
- Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утверждённого 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699. 

- Методические рекомендации по формированию учебных планов общеобразовательных 
организаций Республики Крым, реализующих общеобразовательные программы, на 2021/2022 

учебный год (письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 
20.04.2021 № 1503/01-14). 



- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. 
№286; 
- Федеральный государственный образовательный стандарт основного  общего образования, 
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. 
№287. 
  При формировании учебных планов 1 и 5 классов МБОУ «Октябрьская школа №3 имени 
И.Гаспринского» руководствовалась следующими документами: 
- Примерной основной образовательной программой начального общего образования, одобренной 
решением федерального учебного методического объединения по общему образованию от 
18.03.2022 г. протокол №1/22; 
- Примерной основной образовательной программой основного  общего образования, одобренной 
решением федерального учебного методического объединения по общему образованию от 
18.03.2022 г. протокол №1/22; 
-  Устав МБОУ «Октябрьская школа №3 имени И.Гаспринского». 

 

Структура учебного года. 
Обучение осуществляется по уровням образования: начальное общее образование 1-4 классы; 
основное общее образование 5-9 классы; среднее общее образование 10-11 классы.  
 Учебный год начинается 01 сентября 2022 года и завершается для 1 класса 24 мая 2023 года, 
для 2-11 классов – 26 мая 2023 года. 
В 1-9 классах обучение осуществляется по четвертям:  
І четверть: 01.09.2022 – 28.10.2022 

каникулы осенние 29.10.2022 – 06.11.2022 (9 дней); 
ІІ четверть: 07.11.2022 – 30.12.2022; 

каникулы зимние: 31.12.2022 – 08.01.2023 (9 дней); 
ІІІ четверть: 09.01.2023 – 17.03.2023; 

каникулы весенние: 18.03.2023 – 26.03.2023 (9  дней); 
ІV четверть :  
27.03.2023 –24.05.2023; 26.03.2023   

Дополнительные каникулы в 1 классе: 18.02.2023 - 26.02.2023 (9дней). 
Каникулы летние: 24.05.2023; 26.05.2023 – 31.08.2023. 

В 10- 11 классе по полугодиям: 

І полугодие: 01.09.2022 – 30.12.2022; 

ІІ полугодие: 09.01.2023 – 26.05.2023. 

Продолжительность учебного года составляет 33 учебные недели (1 класс), 34 учебные 
недели (2-11 класс). 
 В 1-11 классах – установлена 5-дневная учебная неделя. Образовательная недельная 
нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. 

Продолжительность урока составляет 35-45 мин. в 1 классе, 45 мин. – во 2-11 классах. В 
Школе установлена дневная форма обучения, внеурочная деятельность, осуществляемая в формах, 
отличных от классно-урочной. Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках 
реализации основной образовательной программы начального общего образования и основного 
общего образования, среднего общего образования определяется соответствующим расписанием, 
утверждаемым директором Школы. 
  Язык обучения.  
Язык, на котором ведется обучение и воспитание в школе, – русский (в соответствии с п. 3.7  

Устава Школы). По заявлению родителей Школа обеспечивает реализацию предоставленных 
государством гражданам прав на изучение родного языка. 



Формы промежуточной аттестации обучающихся.  
 Промежуточная аттестация – это отметка, полученная обучающимся за год. 
Промежуточная аттестация также может сопровождаться выполнением обучающимися   

контрольных работ, тестов. Проведение   контрольных работ осуществляется в соответствии с 
рабочими программами учителей или в соответствие с планом внутренней оценки качества 
образования ОУ.  
 Годовые отметки выставляются на основе четвертных отметок как среднее арифметическое 
с учетом годовой письменной (контрольная работа, диктант, изложение с творческим заданием, 
сочинение, тест и т.д.) или устной (проверка техники чтения, защита реферата, зачет, 
собеседование и т.д.) работы.  
 Промежуточная аттестация обучающихся проводится, начиная со 2 класса.  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НАЧАЛЬНОГО  

ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

на 2022/2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(для 1-го класса) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 

Учебный план на 2022/2023 учебный год  обеспечивает реализацию целей и задач образования, 
определенных действующим Федеральным Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ  «Об образовании в 
Российской Федерации» и разработан МБОУ «Октябрьская школа №3 имени И.Гаспринского» 
самостоятельно.  

Учебный план является составной частью основной образовательной программы начального 
общего образования.  Учебный план  фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 
учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО-2021 и разработан в 
соответствии со следующими нормативными документами: 
Нормативная база: 
Федеральные нормативные документы 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 
изменениями); 

2.  Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №286 
(далее - ФГОС НОО-  2021); 

3. Примерная основная образовательная программа начального общего образования, 
одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 
(протокол от 18.03.2022 №1/22); 

4. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования, утверждённый приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

5. Санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 
к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания, 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 №2; 

6. Санитарные правила и нормы СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденного постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 № 28; 

 

Региональные нормативные документы 

1. Закон Республики Крым от 06.07.2015 №131-ЗРК/2015 «Об образовании в Республике Крым». 
2. Методические рекомендации по формированию учебных планов общеобразовательных 

организаций Республики Крым  (приложение к письму  Министерства образования, науки и 
молодежи Республики Крым от 18.05.2022 № 2017/01-14).   

 

Учебный план 1  класса  сформирован на основе Примерного учебного плана начального общего 

образования для образовательных организаций, в которых обучение ведётся на русском или 
родном языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России (5-дневная учебная 
неделя), вариант 1 Примерной основной образовательной программы начального общего 
образования, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию от 18.03.2022 г. протокол №1/22.  

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 



Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 80 %, а 
объём части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого 
образовательной организацией, — 20 % от общего объёма. Объём обязательной части программы 
начального общего образования, реализуемой в соответствии с требованиями к организации 
образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными 
действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами. 

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 
государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 
образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их 
изучение по классам (годам) обучения. В 1-х классах используется «ступенчатый» режим обучения 
в первом полугодии: 

- в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый,  

- в ноябре и декабре - по 4 урока по 35 минут каждый,  

- в январе - мае - по 4 урока по 45 минут каждый,  

- в середине учебного дня проводится динамическая пауза продолжительностью 40 минут. 
Учебный план 1  класса  включает предметные области в соответствии с ФГОС начального 

общего образования: русский язык и литературное чтение, родной язык и литературное чтение на 
родном языке, иностранный язык, математика и информатика, обществознание и естествознание 
(окружающий мир), основы религиозных культур и светской этики, искусство, технология, 
физическая культура. 

С целью выполнения программы, в адаптационный период в сентябре - октябре во время 
ступенчатого режима в 1 классе уроки, запланированные по расписанию четвертыми, проводятся 
на улице в нестандартных формах (урок-игра, урок-представление, урок-праздник, урок-

театрализация, урок-путешествие, урок-экскурсия, урок-импровизация и т.п.).  
Игровые формы деятельности становятся доминирующими во время обучения в 1-м классе. 

Также уделяется особое внимание созданию благоприятной среды для адаптации ребенка к 
обучению в школе, которая будет способствовать его благополучному развитию, успешному 
обучению и воспитанию. Задача всего периода работы в первом классе – формирование 
позитивной мотивации к учебной деятельности младших школьников. 

В 1-м классе домашние задания не задаются.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ В-2 

(1 класс) 
для общеобразовательных организаций  

Республики Крым   

с обучением на родном языке (крымскотатарском) 
(5-дневная учебная неделя) 

 

Примерный учебный план  начального общего  образования (5-дневная  учебная неделя)* 

 

Предметные области 
Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю  

Всего 
I    

 Обязательная часть  

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 5    5 

Литературное чтение 3    3 
 

 

 
 

 

Родной язык и литературное чтение на 
родном языке 

Родной язык 
(крымскотатарский) 

1    1 

Литературное чтение на 
родном 
языке(крымскотатарском) 

1    1 

Иностранный язык Иностранный 

язык(английский) 

–    - 

Математика и информатика Математика 4    4 

Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2    2 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

–    - 

Искусство Изобразительное искусство 1    1 

Музыка 1    1 

Технология Технология 1    1 

Физическая культура 

Физическая культура 2    2 

Итого 21    21 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0    0 

Учебные недели 33    33 

Всего часов 693    693 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 21    21 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 
действующими санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

21    21 
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